
2ème semestre Début : lundi 27 janvier 2025
PROGRAMME COMPLET

Lieux du cours

Lundi 15h30-16h15 NATATION (5-6P) Moudon, Ochette
Responsable : M. Yezid (tél. 076 457 91 67) + Amire

Lundi 16h30-17h30 BASKETBALL (7P-11S) Moudon Ochette, s. 1
Responsable : M. Yezid (tél. 076 457 91 67)

Mardi 15h15-16h00 NATATION (3-4P) mardi 1 Piscine, Ochette
Responsable : N. Horisberger (tél. 079 928 87 04) + Amire

Mardi 16h00-16h45 NATATION (3-4P) mardi 2 Piscine, Ochette
Responsable : N. Horisberger (tél. 079 928 87 04) + Amire

Mardi 15h30-16h30 HANDBALL (5-6P) Moudon Ochette s.3
Responsable : N. Amaudruz (tél. 079 653 86 23) J&S

Mardi 16h30-17h30 HANDBALL (7P-11S) Moudon Ochette s.3
Responsable : N. Amaudruz (tél. 079 653 86 23) J&S

Mercredi 12h00-13h00 ZUMBA-AFRO (5P-8P) Moudon Fey, s.3
Responsable : M. Lutula (tél. 078 633 67 01)

Mercredi 11h50-12h35 NATATION (7P-11S) Piscine, Ochette
Responsable : P. Lage (tél. 076 778 53 16) + Amire

Mercredi 12h15-13h00 NATATION (5-8P) Fey/Lucens Piscine, Ochette
Responsable : P. Lage (tél. 076 778 53 16) + Amire

Mercredi 13h00-14h00 TENNIS (7P-11S) Tennis Moudon
Responsable : I. Bravo (tél. 079 101 70 25) (Fey s.1-2)/ ext

Mercredi 14h15-15h15 VOLLEYBALL-BADMINTON (7P-11S) Moudon Fey s. 1
Responsable : I. Bravo (tél. 079 101 70 25) J&S

Jeudi 12h00-13h00 ZUMBA-AFRO (5P-10S) NIVEAU 2 Moudon Fey, s.3
Responsable : M. Lutula (tél. 078 633 67 01)

Jeudi 15h15-16h15 SANTE-PLAISIR (3-4P) Moudon Fey, s. 1
Responsable : A. Ademi (tél. 079 414 76 99)

Jeudi 16h30-17h30 VOLLEYBALL (6P-8P) Moudon Ochette s. 3
Responsable : I. Bravo (tél. 079 101 70 25) J&S

Vendredi 15h30-16h30 HANDBALL (5-6P) Fey s. 1-2
Responsable : N. Steiner (tél. 079 235 64 57) J&S (Nicolas+Christine)



Vendredi 16h30-17h30 HANDBALL (7P-8P)  Fey s. 1-2
Responsable : N. Steiner (tél. 079 235 64 57) J&S (Nicolas + Christine)

Vendredi 16h30-17h30 CONDITION PHYSIQUE (10-11S) Fitness (Grand
Responsable : J. Chappuis (tél. 078 889 31 70) Pré 9A) J&S

Lundi 12h35-13h35 VOLLEY-BADMINTON (6-8P) Lucens, VD3
Responsable : I. Bravo (tél. 079 101 70 25) J&S

Lundi 15h40-16h40 MINI-HANDBALL-jeux de ballon (3-4P) Lucens CFF
Responsable : C. Amaudruz (tél. 079 874 46 89) J&S (Christine+Nolan)

Lundi 15h40-16h40 MINI-HANDBALL-jeux de ballon (5-6P) Lucens basket
Responsable : N. Horisberger(tél. 079 928 87 04)J&S (Christine+Nolan

Lundi 16h40-17h40 HANDBALL (6-8P) Lucens basket
Responsable: N. Horisberger (tél. 079 928 87 04)J&S (Christine+Nolan

JOURNEES CANTONALES

Mercredi 26 mars HANDBALL (10-11S) Moudon, Fey
(13h00-17h00) Responsable : C. Amaudruz (tél. 079 874 46 89)

Qualif pour la journée Suisse à Lucerne (23 mai)


